
在這夏天，我和Agnes開始觀看關於耶穌生
平的多季電視劇集《揀選》。 扮演耶穌的演員
演得非常真情流露及具有脆弱感，他的演出
令我心裡有種不自在的感覺。 這劇集是我收
看過的作品中， 最能生動地表達耶穌人性的
一套。

其中一個引起我注意的場景是耶穌在迦拿的
婚宴上將水變成酒。 我從沒想過耶穌會和衪
的朋友和門徒唱歌跳舞，更別提在婚禮上喝
酒了。 在充滿歡樂和慶祝氣氛的猶太文化中，
這些慶祝行為是非常普遍的。 但是，神道成
肉身唱歌是我未曾想過的。 我們經常唱歌讚
美上帝。 我們用音樂來稱頌他，我們也用樂
器敬拜他。 但是上帝真會唱歌嗎？  

在《西番雅書》的第三章中，先知給予他的讀
者一個驚詫的啟示，上帝是會為祂的子民歡
然歌唱：「你的上帝耶和華與你同在，祂是大
能的拯救者，祂必因你而歡喜快樂，歡然歌
唱，用祂的愛安慰你」（西番雅書3:17, 聖經

當代譯本修訂版）。而新譯本的翻譯更加明顯，
「……必默然愛你，而且必因你喜樂歡唱」。 在

本章的前一段，我們看到上帝的子民被邀請去
「高歌……歡呼……滿心歡喜快樂」（第14節）。 

先知以獨特的詩意和情感表達去宣告這一預
言，去說明上帝的子民應大聲歌頌讚美主。而
在預言結束時，先知說明了上帝會喜悅地為
祂的子民歡然歌唱。 想一想，崇拜的每一個
領受都應是二重奏而不是獨奏。 我們向上帝
唱歌，上帝也為我們歌唱。 哇！    
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我們必要展翅上騰
環球宣教基金 (GAF) 涵蓋所有差遣及支持海外國際工人(IW)  的費用 - 薪
金﹑福利和不同國家有關事工的費用；有部份是指定作訓練國際工人用途。

通過 GAF， 國際工人將福音帶到最少被福音接觸的族群，就是從來沒有聽聞
耶穌名字的人。

在我最近一次探訪媽媽的時候，這預言實踐
了。 探訪她的前幾天，我與媽媽養老院的院牧
交談。 她分享道：「新冠肺炎正奪去我們很多
院友的生命，不過那奪去我們生命的不是疾
病，而是寂寞。」 她說道，院友與家人有限的
接觸嚴重影響了他們的身心健康。

我從媽媽身上也親眼目睹了這個境況。 在過
去的四個月中，她的身體嚴重退化了，像變了
一個萎縮了的人類驅殼。 她再也無法說出連
貫的句子，並幾乎不能抬起頭與他人進行眼
神交流。 在最近的探訪中，我不禁感到越來
越沮喪。 

放寬了社交限制後，我在過去幾個月以來第
一次被允許進入她的房間。 當我走進去時，看
到媽媽毫無表情地坐著，這再一次證明了她
的身心正在迅速衰退。 當媽媽哭著並沮喪地
尖叫的時候，我只能沉默不語。  

當我該離開的時候，我感到上帝的靈說：「為
她歡然唱歌」！ 小時候，媽媽經常為我唱歌。 
在此奇怪的角色逆轉中，我俯身盡量靠近她，
並開始歌唱起來。 她最喜歡的讚美詩是《祢
真偉大》，所以我竭盡所能地快樂大聲地唱歌。 

媽媽的情緒立刻改變了。 她即時放鬆並平靜
下來。 當我唱完最後一節時，她抬起頭來說：「
再唱一次！」  

我們所有人都一直希望，大流行的社交限制
現應巳被解除。 然而，更多的確診病例以及
社交限制的增加正將充滿希望的氧氣從房間
吸走。 許多人比以往更加感到脆弱和疲倦。 

Zoom通話已成為生活忍耐的一部份。通過
iPhone或照相機在周日講道已不再具有吸
引力，而那少數參與實體敬拜並要戴著口罩
的人亦開始感到沮喪。 也許，您對這一切模
棱兩可的感覺也越來越重。

我鼓勵您為此思想一下，上帝並沒有停止歌
唱。 現在，統管萬有的神，那手中握有無數星
系的神，正為你歡然歌唱！ 你聽到了嗎? 衪正
唱著一首慰藉的歌，一首給予喜悅和勇氣的
歌。 這是一首專為您而設的歌曲。 在未來的
日子裡，我敦促您聆聽從天堂而來的特殊旋
律，並聆聽上帝正為你歡然歌唱的聲音，為您
賜下心中的平安與確據。 也許您的回答將會
是一樣，並說：「再唱一次！」 


